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Alla c.a.
del Dirigente scolastico
prof.ssa Addolorata Lionetti

Comunicato Scuole Secondarie di primo grado
aderenti al Progetto “INDIPENDENTE... mente”

Oggetto: Comunicazione organizzativa progetto “INDIPENDENTE... mente”

La sottoscritta, Mariagrazia Francesca Vitobello nata a Barletta il 04-10-1965 ed ivi
residente in via Imbriani n. 8/C, in qualita di Presidente del “Centro Studi Barletta in
Rosa”, Associazione di Promozione Sociale, regolarmente iscritta al RUNTS (Registro
Unico Nazionale Terzo Settore) al n. 913 del Registro delle Determinazioni
Associazione di Promozione Sociale, in riferimento al Progetto “INDIPENDENTE...
mente” a cui la scuola ha aderito, comunica che dal giorno 11-03-2024 il Centro di
ascolto contro le dipendenze tecnologiche, sito in via Girondi n. 19, sara fruibile dagli



alunni nei pomeriggi di Lunedi/Venerdi dalle ore 17:00 alle ore 19:00 previo
appuntamento.

Un team formato da personale specializzato (la psicologa dott.ssa Anna Lacerenza, la
counselor Anna Dicuonzo, I'animatrice digitale dott.ssa Lucrezia Gloria Dell’Ernia) sara
a disposizione dei giovani adolescenti vittime di dipendenza tecnologica.

Colloquio, ascolto, guida all’'uso consapevole dei dispositivi tecnologici saranno offerti
come servizio gratuito al fine di sostenere le nuove generazioni nel processo di
educazione e formazione.

| giovani studenti potranno accedere al Centro muniti di una liberatoria rilasciata dai
genitori durante il primo incontro che avverra alla loro presenza.

Il Centro di ascolto accogliera anche i genitori che vorranno prepararsi ad affrontare
dinamiche relazionali familiari, dopo aver riscontrato la condizione di dipendenza
tecnologica dei propri figli.

Ogni colloquio sara calendarizzato previo contatto con la segreteria del Centro Studi
“Barletta in Rosa A.P.S.”

Info: barlettainrosa@tiscali.it

La sottoscritta chiede alla S.V. di voler dare massima diffusione alla presente
informativa e di distribuire nelle classi le relative locandine.

Contestualmente alla consegna del materiale informativo, il personale del Centro
Studi “Barletta in Rosa A.P.S.” consegnera alla scuola il BOX-INDIPENDENTE... MENTE,
nel quale gli studenti potranno riporre pensieri e riflessioni in merito alla loro
personale esperienza sulle dipendenze da cellulari, smartphone e dispositivi
tecnologici.

Le testimonianze conservate nel BOX saranno raccolte dalle socie volontarie del
Centro Studi con cadenza mensile e costituiranno il primo strumento di ascolto per
programmare interventi mirati alla riduzione della problematica dipendenze.

Certa di un positivo riscontro alla presente, la sottoscritta porge distinti saluti.

Presidente
Prof.ssa Mariagrazia Francesca Vitobello

Barletta, 02-03-2024
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